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大東市立野崎人権文化センター事業

　 と き 毎月第３火曜日　

  午後２時～４時

　 費 用 無料

　   （飲み物代は別途要 ５０円程度）

　 第 1 回目は「秋桜」さんによる大正琴の演奏

　 どなたでもご来館ください。

　 と き 毎月第３火曜日　

  午後２時～４時

　 費 用 無料

　   （飲み物代は別途要 ５０円程度）

　 第 1 回目は「秋桜」さんによる大正琴の演奏

　 どなたでもご来館ください。

センターだより
9 月号をご持参
いただくと

ドリンク１杯無料ドリンク１杯無料

OPEN!
　　　　　　　　　　とは？

おしゃべりしたり、体操したり、音楽を聴いたり…

ゆったり、ゆっくり、楽しく！

そんな生活を応援するのが　　　　　　　です♪

※状況により、やむを得ずドリンクの提供を中止させていただく場合がございます。ご了承ください。



　＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30　

 9月は、8日・15日・22日です。   

　＊対　　象 15歳以上

　＊費　　用 無料　※一部、材料費要

　＊持 ち 物 折り紙・はさみ

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

指先を動かしたり、おしゃべりしたり…毎月、折り紙などでいろんな作品をつくっています。

｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

9 月 8 日は「お月見リース」

を作ります♪

参加ご希望の方は、9月12日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、9月12日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

楽しくつくろう！なごみキッチン　♪カルツォーネをつくります♪

＊と　　き 9月28日（水）・29日（木）

 Ⓐ10：00～12：00　　Ⓑ14：00～16：00

＊対　　象 15歳以上

＊費　　用 800円

＊定　　員 各6名（多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 エプロン・三角巾

 手拭きタオル・食器用ふきん

 台ふき・持ち帰り用容器

参加ご希望の方は、9月12日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、9月12日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

＊と　　き 9月30日（金）

 10：00～12：00　　　　　　　　　　　　

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　

＊費　　用 800円                   

＊定　　員 8名（多数の場合は抽選）

ゆびでかくパステルアート ～テーマは蓮～

講師：そらいろのたね。rika さん

指をつかって描くので、絵が苦手な人でも楽しめます。
心が穏やかになり、みんなが笑顔になれるパステルアート。ぜひ体験してみませんか♪



予定している講座に関して、

状況によりやむを得ず変更または中止する場合がございます。ご了承ください。

寺子屋「のざき塾」　生徒募集 !!

　　●対　　象 小学1～6年生 ・ 中学1～3年生　　　　

　　●対応科目 小学生：算数

 中学生：数学・英語　　

　　●時　　間 火・水・木曜日（祝日休）のうちの週2コマ選択（1コマ50分）

 （火） ①16：00～16：50　②17：00～17：50　③18：00～18：50

 　　　 ④19：00～19：50　⑤20：00～20：50

 （水） ①16：00～16：50　②17：00～17：50

 　　　 ☆水曜日は小学生のみ

 （木） ①16：00～16：50　②17：00～17：50　③18：00～18：50

 　　　 ④19：00～19：50

  　●費　　用 月謝制  ３,５００円（入塾金なし・テキスト代別途必要）

 きょうだい割引、ひとり親家庭などの指導料減額制度もあります。

一人ひとりの生徒が活き活きと笑顔で学ぶ居場所づくりをしています

・勉強する習慣を身につけたい・・・

・テスト勉強のやり方がわからない・・・　

・中学生になって勉強が大変・・・

わからないところから一緒に勉強してみませんか？　

気軽に何でもお問い合わせください
　☎072-879-1551

（塾のお問い合わせは 9：00 ～ 18：00）

中学生大歓迎！！

なごみ畑通信なごみ畑通信

　暑くなり始めてから急成長した野菜たちの収穫も終盤です。

オクラは太陽が大好きでぐんぐん育つので収穫時期を逃すと手の

ひらサイズに！成長の速さにびっくりです。

ほぼ毎日収穫できた野菜たちは新鮮でみずみずしく、昔懐かしい

香りがしました。

　なごみ畑では、第2弾の苗植えを予定しています。

日時はまだ未定ですが、決まりましたらお知らせします。

興味のある方は、ぜひご参加下さい♪



問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

生活困窮のこと、人権侵害に関すること、就職や進学等の相談を専門の相談員に

お話してみませんか？

相談時間：月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第１･３土曜日　10：00 ～ 18：00

　　　　　進路の相談は、月曜日･金曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　　　　　※日曜･祝日･年末年始はお休みです。

出張相談　　～生活にかかるワンストップ相談会～
生活のこと、お金のこと、なんでもお話してみてください。

「こんなことでもいいの？」と悩まずに、まずはお気軽にお立ち寄りください。

 深野よろず相談会　

  ●とき：第 1 木曜日　13：30 ～ 16：00　　●場所：深野園住宅集会所

  ●費用：無料　　●予約は不要

 新田よろず相談会
  ●とき：第 3 木曜日　13：30 ～ 15：30　　●場所：防災備蓄倉庫　

  ●費用：無料　　●予約は不要　　　　　　　　　　　　（新田中央公園内）

  ※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

　 ９月1日は防災の日です。近年、大きな地震だけでなく、台風や水害などの災害が各地で発生

しています。災害はいつどこでおこるかわかりません。災害から命を守るために、災害に対する

心構えや知識、日頃からの備えを再確認しておきましょう。

　また、災害時にはさまざまな場面で支援が必要な方がおり、他の人より多

くの困難に苦しむ場合があります。

例えば・・・・

●子どもや高齢者、または体の不自由な方などには、避難の支援が必要となる場合があります。

●避難所のトイレ（和式）が不便だったり、少しの段差でもストレスになる場合があります。

●視聴覚障害のある方や外国人の方にとって、避難所で情報を得ることが困難な場合があります。 

　他にもさまざまな場面が考えられます。皆さんの周りに、災害時に配慮や支援が必要な方は

いないか、またどのような配慮や支援が必要か、普段から考えておくことも大切です。

～災害と人権について考えよう～

人権のこと
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