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憲法週間　（５月１日～５月７日）
人権のこと

　5月3日の憲法記念日を含む5月1日から7日までの一週間を憲法週間

（けんぽうしゅうかん）としています。日本国憲法の基本理念の一つに

「基本的人権の尊重」があります。人権とは、人が生まれながらにして

持っている基本的な自由と権利であるとともに、すべての人が幸福な人

生をおくるために欠かすことができないものです。しかしながら、私た

ちの身近なところでは、さまざまな人権侵害が起きています。

・インターネット上での誹謗中傷やプライバシーの侵害

・子どもへの虐待やいじめ

・同和地区（被差別部落）出身者に対する就職差別や結婚差別

・新型コロナウイルス・HIV感染者などへの偏見や差別

・性的指向・性同一性（性自認）を理由とする差別や偏見

・特定の民族や国籍の人々への差別的言動（ヘイトスピーチ）

などがあります。この機会に、基本的人権の大切さや、さまざまな人権

侵害について考えてみましょう。

たとえば…？



楽しくつくろう！なごみキッチン ♪フル－ツ大福をつくります♪

＊と　　き 5月23日（火）・24日（水）　　　　　　　　 

 Ⓐ10：00～12：00　Ⓑ14：00～16：00

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊費　　用 800円（6個程度）

＊定　　員 各6名（多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 エプロン・三角巾

 手拭きタオル・食器用ふきん

 台ふき・持ち帰り用容器

＊と　　き 5月11日（木）

 11：00～11：30　

＊対　　象 15歳以上

＊費　　用 無料

＊内　　容 特殊詐欺の増加に伴い、手口も多様化しています。

 被害を未然に防ぐための対策について四條畷警察にご協力いただき、

 講習を行います。

 自分や大切な人を守る為にも、ぜひご参加ください。

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30　

 4月は、13日・20日・27日です。 　　　　　　

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　

＊費   　用 無料　※一部、材料費がかかる場合あり　

＊持 ち 物 折り紙・はさみ　

参加ご希望の方は、直接ご来館ください。参加ご希望の方は、直接ご来館ください。

楽しくつくろう！なごみキッチン ♪フル－ツ大福をつくります♪

＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30　

 5月は、11日・18日・25日です。 　　　　　　

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　

＊費   　用 無料　※一部、材料費がかかる場合あり　

＊持 ち 物 折り紙・はさみ　

指先を動かしたり、おしゃべりしたり…毎月、折り紙などでいろんな作品をつくっています。

｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

「私は大丈夫」が一番危ない！知っておこう！

　　　　　巧妙化する特殊詐欺の手口と防止策

5 月はアジサイをつくります。

参加ご希望の方は、5月13日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、5月13日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。



参加ご希望の方は、5月13日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、5月13日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

＊と　　き 5月26日（金）

 10：00～12：00　

＊対　　象 15歳以上

＊費　　用 800円

＊定　　員 8名（多数の場合は抽選）

ゆびでかくパステルアート ～テ－マは雨つぶ～

指をつかって描くので、絵が苦手な人でも楽しめます。
心が穏やかになり、みんなが笑顔になれるパステルアート。ぜひ体験してみませんか♪

参加ご希望の方は、5月15日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、5月15日 (月)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

＊と　　き 5月29日（月）

 10：00～12：00

＊対　　象 15歳以上

＊費　　用 無料

＊定　　員 20名（多数の場合は抽選）

 （参加希望者が、10名未満の場合は中止となりますのでご了承ください。）

＊持 ち 物 筆記用具

 ※スマホはこちらで準備しております。ご自身のスマホは使えません。

スマートフォン講座　【基本編】LINE とカメラを活用しよう

講師：そらいろのたね。Rika さん

と　　き 毎月第１･３火曜日　14：00 ～ 16：00

 の間のお好きな時間にお越しください。

 5 月は 2 日、16 日です。5 月から第 1 火曜日も開催いたします。　　　　　　　　　　　　　

対　　象 どなたでも 

費　　用 無料　       　　 

　　　　　　　　　　つながりを大切に。 だれでも利用できる地域の憩いの空間　

　　

         おしゃべりしたり、 相談したり、 体操したり、 音楽を聴いたり ・ ・ ・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなで楽しくすごしましょう！



問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

生活困窮のこと、人権侵害に関すること、就職や進学等の相談を専門の相談員に

お話してみませんか？

相談時間：月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第１･３土曜日　9：00 ～ 18：00

　　　　　月曜日･木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　　　　　※日曜･祝日･年末年始はお休みです。

出張相談　　～生活にかかるワンストップ相談会～
生活のこと、お金のこと、なんでもお話してみてください。

「こんなことでもいいの？」と悩まずに、まずはお気軽にお立ち寄りください。

 深野よろず相談会　

  ●とき：第 1 木曜日　13：30 ～ 16：00　　●場所：深野園住宅集会所

  ●費用：無料　　●予約は不要

　　　　　※５月は祝日のため中止です。ご了承ください。

 新田よろず相談会
  ●とき：第 3 木曜日　13：30 ～ 15：30　　●場所：防災備蓄倉庫　

  ●費用：無料　　●予約は不要　　　　　　　　　　　　（新田中央公園内）

  ※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

　「のざきまいり」は５月１日～８日までの無縁経御開帳に本

尊十一面観音像にお参りする行事です。３００年以上続いてい

る野崎の伝統行事であり、その昔、大阪市内から慈眼寺（野崎

観音）まで屋形船を使って気軽にお参りができることから人気

がありました。

　新型コロナウイルス感染症の影響により３年連続でお祭りは

中止となっていましたが、４年ぶりに開催されます。

露店だけではなく、色々な催しがたくさん開催されますので、

「のざきまいり」をいろんな角度から楽しんでみましょう。

４月のなごみスペースで
屋形船を作りました♪

☆第４０回人権パネル展　「暗やみに光を灯した人」　杉原千畝展☆

　　日　時：５月１日～４日　　10：00 ～ 16：00

　　場　所：野崎観音会館　入場無料

　　内　容：命の大切さや平和の尊さを考えるきっかけに

パネル展についてのお問い合わせ 　大東市役所人権室　人権啓発グループ　☎072-870-0441

のざきまいり
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