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日本で一番元気なまち大東。礎に人権尊重。
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忘れてはならない歴史があります

繰り返してはならない歴史があります

それは「戦争」です

　8月15日は、終戦記念日。各地で平和への祈りが捧げられ、

 「悲劇を決して繰り返さない」と思いを新たにする一日です。

　戦争を直接知る世代が少なくなる今、戦争の記憶を風化させず、

戦争を知らない世代に継承していくことが大切です。

　世界では今もなお戦争が起きています。戦争は「生きる」権利を

奪い、人権を無視した行為です。お互いの命の大切さを考えること

が戦争をなくし、人権を守ることになるのではないでしょうか。

人権のこと

世界の恒久平和を願います世界の恒久平和を願います



もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

指先を動かしたり、おしゃべりしたり…

　　　毎月、折り紙などでいろんな作品をつくっています。

｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30

 8月は、8日・22日です。

 ※15日の「なごみスペース」はお休みです。

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　

＊費   　用 無料　※一部、材料費がかかる場合あり

＊持 ち 物 折り紙・はさみ

＊と　　き 8月30日（金）

 10：00～11：00

＊内　　容 大東市防災マップの有効な使い方を学びます。

＊費　　用 無料

＊対　　象 どなたでも　 　 

＊定　　員 先着20名（定員に達し次第受付終了）

☆8月1日（木）10時から受付開始。
　 参加ご希望の方は、来館または電話にてお申込みください。

みんなで考える防災教室　～日々の備えや知識で、大切な命を守りましょう～

能登半島地震の被災地で

活動した市職員からの

お話もあります。

　　　　　　　　　　つながりを大切に。 だれでも利用できる地域の憩いの空間

 

      おしゃべりしたり、 体を動かしたり、 音楽を聴いたり ・ ・ ・

みんなで楽しくすごしましょう  ！

と　　き 毎月第 1・3 火曜日　14：00 ～ 16：00 の間の好きな時間にお越しください。

 ８月は６日、20 日です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

対　　象 どなたでも 

費　　用 無料 元気でまっせ体操をやってます♪

4 月～ 6 月に作った作品です♪



～センターからのご案内～
当センターでは、さまざまな用途に利用できる貸室をおこなっております。

今回は、研修室と大会議室をご案内します。鏡があるので、ダンスや体操に最適です。

いろんな場面に使えるポケットWi-Fiの貸し出しも好評です♪

  午　前 午　後 夜　間 午前・午後 午後・夜間 全　日  

  午前９時 午後１時 午後６時 午前９時 午後１時 午前９時

  から から から から から から

  正午まで 午後５時まで 午後１０時まで 午後５時まで 午後１０時まで 午後１０時まで

 講義室① ３００円 ４００円 ４００円 ７００円 ８００円 １,１００円 

 講義室② ３００円 ４００円 ４００円 ７００円 ８００円 １,１００円 

 和室 ６００円 ８００円 ８００円 １,４００円 １,６００円 ２,２００円 

 調理室 ９００円 １,２００円 １,２００円 ２,１００円 ２,４００円 ３,３００円 

 会議室 ３００円 ４００円 ４００円 ７００円 ８００円 １,１００円 

 研修室 ６００円 ８００円 ８００円 １,４００円 １,６００円 ２,２００円 

 大会議室 ９００円 １,２００円 １,２００円 ２,１００円 ２,４００円 ３,３００円

貸室使用料金表 

 ３F　研修室
【定員】 約30人
【備品】 テーブル　10台
 いす　　　30脚
 ホワイトボード
 鏡

 ３F　大会議室
【定員】 約60人
【備品】 テーブル　16台
 いす　　　70脚
 ホワイトボード
 鏡・ピアノ

他にも貸室があります。

下の料金表を見てね。

★8月から家庭用ミシンの貸し出しを始めます。（糸とボビンは各自ご持参ください）

　利用される方は貸室のお申込みの際、受付にお申し出ください。

※数に限りがございます。ご了承ください。



ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

生活・福祉・介護のこと、お仕事のことなど専門の相談員にお話ししてみませんか？
　相談時間： 月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第 1・3 土曜日　9：00 ～ 18：00

　　　　　　 月曜日・木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　 （※日曜・祝日・年末年始はお休みです。）

　場　　所： 大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　 問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

●とき：第 1 木曜日　

　　　　13：30 ～ 16：00　

●場所：深野園住宅集会所　

深野よろず相談会

●とき：第 3 木曜日　

　　　　13：30 ～ 15：30　　

●場所：防災備蓄倉庫　

          　（新田中央公園内）

新田よろず相談会

●とき：第 4 火曜日　

　　　　13：30 ～ 15：30　　

●場所：寺川団地集会所

寺川よろず相談会

無料相談窓口のご案内

 落雷から身を守るには・・・
積乱雲が近づくサインとは ・ ・ ・

外にいるときは ・ ・ ・

　当法人の専門の相談員による出張相談は以下の通りです。まずはお気軽にお立ち寄りください♪

　　　　　※いずれも予約は不要です。

　　　　　※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

当センターで実施される
四条子育て支援センターの事業内容

当センターで実施される
四条子育て支援センターの事業内容 美姿勢で歩く！ノルディック・ウォーク＆エクササイズ美姿勢で歩く！ノルディック・ウォーク＆エクササイズ

お問い合わせ　
　大東市立四条子育て支援センター　ひよっこ
　　　　　　☎072-876-7510

お申込み・お問い合わせ　
　　野崎老人憩いの家　　☎072-879-6076

とき 8月28日（水）10：00～

対象 0歳以上の子と保護者　30組

内容 バルーンで動物やおもちゃを作る

とき 8月27日（火）13：30～15：00

対象 60歳以上　市内在住者

内容 100歳まで歩くための正しい歩き方

 腰・膝に負担をかけない歩き方

費用 無料　

申込 8月1日（木）～

 電話または来館（先着25名）

例年７月、８月は最も落雷被害の発生件数が多く、

注意が必要です。

頑丈な建物や車内は基本的に安全なので避難しましょう。窓は閉めましょう。

どうしても逃げる場所がないときは、木など高いものから4ｍ以上離れて「雷しゃがみ」をしてください。

①しゃがんで姿勢を低くする。②電流が流れないように足をそろえる。③鼓膜が破れないように耳をふさぐ。

④地面と接する面積を少なくするためにつま先立ちをする。

家にいるときは ・ ・ ・
感電を防ぐため、壁や天井、水道管や窓などの金属部分、コンセントやテレビなどの電気機器

から1ｍ以上離れた場所が安全です。

水回りからも1ｍ以上離れ、入浴は避けた方がよいでしょう。

☆バルーンであそぼう☆

野崎老人憩いの家からお知らせ

・真っ黒い雲が近づき、周囲が急に暗くなる。 ・雷鳴が聞こえたり、雷光が見える。

・ひやっとした冷たい風が吹きはじめる。 ・大粒の雨や「ひょう」が降りはじめる。


