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　2024年も残すところあとわずかになりました。元旦に発生した能登半島地震をはじめ、日
本各地で自然災害が相次ぎ、甚大な被害をもたらしました。被災された皆さまには心よりお
見舞い申し上げますとともに一日も早い復旧をお祈りいたします。
　
　今年も当センターの様々な自主事業にご参加、ご来館いただきありがとうございました。
たくさんの出会いに感謝し、皆さまと寄り添えるセンターを目指してまいります。来年もど
うぞよろしくお願いいたします。

　　　　　　年末年始の休館日　　12月29日（日）～1月3日（金）まで
  　　  日本語教室　　12月28日（土）・1月4日（土）休講

※ぬりえとしてご利用いただけます。



＊と　　き 12月18日（水）14：00～15：30 

＊費      用 1,000円

＊対      象 15歳以上

＊募集人数 10名（多数の場合は抽選）

お正月飾りをつくろう！ ～羽子板に飾り付けをします～

参加ご希望の方は、12月10日（火）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、12月10日（火）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

＊と　　き 12月24日（火）・25日（水）

 Ⓐ10：00～12：00　Ⓑ14：00～16：00

＊費      用 1,000円　

＊対      象 15歳以上

＊募集人数 各6名（多数の場合は抽選）　

＊持 ち 物 エプロン・三角巾・手拭きタオル

 食器用ふきん・台ふき・持ち帰り用容器

楽しくつくろう！なごみキッチン ～ 2 種類のピザを作ります～

　

参加ご希望の方は、12月14日（土）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、12月14日（土）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

＊と　　き 令和7年1月10日（金）

 14：00～16：00

＊費　　用 300 円

＊対　　象 15歳以上

＊募集人数 10名（多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 ぞうきん

干支の木工作 ～巳の木工作に絵付けをします～

　

参加ご希望の方は、12月21日（土）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、12月21日（土）までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。



ピアノの音色に合わせてうたを歌ったり、

　       　　座りながらもできる元気でまっせ体操を行います。 

～人生 100 年時代を豊かに健康にいきいきとすごそう♪～

ハッピーライフ講座

＊と　　き 毎月第2火曜日　10：00～1時間程度　

 12月は、10日です。

＊費      用 無料

＊対      象 どなたでも

 申込み不要

＊持 ち 物 飲み物やタオルは各自持参ください。

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30　 

 12月は、12日・19日・26日です。 

＊費　　用 無料　※一部、材料費要

＊対　　象 15歳以上

＊持 ち  物 折り紙・はさみ
12 日は福鶴とポチ袋を作ります。

指先を動かしたり、おしゃべりしたり…

　　　毎月、折り紙などでいろんな作品をつくっています。

　　　　　　　　　　つながりを大切に。 だれでも利用できる地域の憩いの空間

 

      おしゃべりしたり、 体操したり、 音楽を聴いたり ・ ・ ・

みんなで楽しくすごしませんか？

と　　き 毎月第 1・3 火曜日　　

 14：00 ～ 16：00 の間の好きな時間にお越しください。　　　　　　　　　

 12 月は 3 日、17 日です。

対　　象 どなたでも　　　　　　　　　　　　　　　　　　

費　　用 無料
元気でまっせ体操もしています♪



ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　生活・福祉・介護のこと、お仕事のことなど専門の相談員にお話ししてみませんか？
　相談時間： 月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第 1・3 土曜日　9：00 ～ 18：00

　　　　　　 月曜日・木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　 （※日曜・祝日・年末年始はお休みです。） 

 ●いづれも相談時間の最終受付は、30 分前となります。

　場　　所： 大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

●とき：第 1 木曜日　

　　　　13：30 ～ 16：00　

●場所：深野園住宅集会所　

深野よろず相談会

●令和 7 年 2 月まで

防災備蓄倉庫が工事のため

中止となります。

新田よろず相談会

●とき：第 4 火曜日　

　　　　13：30 ～ 15：30　　

●場所：寺川団地集会所

寺川よろず相談会

無料相談窓口のご案内

　当法人の専門の相談員による出張相談は以下の通りです。まずはお気軽にお立ち寄りください♪

　　　　　※いずれも予約は不要です。

　　　　　※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

人権のこと

　今なお、いじめや児童虐待、ネット上の人権侵害、感染症や障がいを理由とする偏見や差別など、

様々な人権問題が依然として存在しています。

自分も、自分以外の人も「幸せになる権利」、「私らしく過ごす権利」、「安心して安全に過ごす権利」、

「学ぶ権利」を尊重し、相手を傷つけることなく相手の気持ちを考えられる「思いやりや、やさしさ」

をもつことが大切です。『誰か』のことじゃない「自分のこと」として、この機会に身近にある“人権”

について考えてみませんか。

　　

 『誰か』のこと　じゃない
～ 12月 4日から 10日は人権週間です～

☆クリスマス会☆～マジックショー・ギターコンサート～

お問い合わせ　
　大東市立四条子育て支援センター　ひよっこ
　　　　　　☎072-876-7510

お問い合わせ　
　野崎老人憩の家　　☎072-879-6076

と　き 12月21日（土）　13：30～

 第1部　　Kenny&Oliveマジックショー

 　　　　　～出演：マジシャンKenny～

 第2部　　ギターコンサート　　

 　　　　　～演奏：大東ギター同好会～

※入場料無料・申込不要　　　　

野崎老人憩の家からお知らせ

☆クリスマス会☆

と　き 12月18日（水）10：30～11：30

対　象 0歳以上の子と保護者　25組

内　容 ハモンドオルガン演奏と歌遊び

場　所 野崎人権文化センター　

 3階　大会議室　

四条子育て支援センターからお知らせ

 『誰か』のこと　じゃない
～ 12月 4日から 10日は人権週間です～


