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地域交流事業

　のざき彩は、当センターをご利用いただいているサークル活動の紹介や展示・舞台発表・

模擬店など地域交流を目的とした場を提供するイベントです。

　のざき彩を通じて、地域の多くの皆さまが交流し、ふれあいの場所として活用していただ

けるよう開催いたしますので、ぜひ皆さまお誘い合わせのうえ、ご来館ください♪

※状況によりやむを得ず変更または中止する場合がございます。ご了承ください。

第８回第８回 開催開催

と　き  ２月１５日（土）9：30 ～ 15：40    

場　所 野崎人権文化センター内　※雨天決行

オープニングはドンキーカルテットさんです。
オカリナ＆ギター演奏をお楽しみください♪

ダイトンも

　来るよ！



第８回　地域交流事業　　　　　　　　　　開催

お茶サークル  松風会 
より

　お茶席 500 円

心地よく満ち足りた時間を･･･
　　　　抹茶、お菓子のおもてなし

10:00 ～ 14:00（一席 30 分）
※なくなり次第終了

展示の部　午前 10 時開場

有料体験コーナー 販売の部　午前 11 時～

舞台の部  午前 9 時 30 分開場

☆慶生会エムステージさんより（現金販売）

　　・スイーツ・焼き菓子など

☆いちばん星さんより（現金販売）

　　・手作りクッキーなど

☆肉まん・あんまん　各 100 円（現金販売）

☆フランクフルト　50 円（現金販売）

※いずれもなくなり次第終了

 サークル名 作　品                       

 彩絵 水彩画の作品 

 コスモス洋裁 着物のリメイク・洋裁・手芸小物など

 筆ペン同好会 ペン習字作品

 かすみ草 キルト作品・クラフトバンド作品

 四条小学校 save the animals ～動物を守ろう～

 野崎保育所 園児の作品  

 野崎青少年 
人権学習（震災）の展示

 教育センター

 なごみスペース 折り紙の作品 

 なごみかふぇ ヨーヨーキルトの作品

無料コーナー

☆ 折り紙工作（15 分程度）

 10:00 ～ 12：00

 13:00 ～ 15:00　　　　　　　　

 どちらでも作れます♪

☆ バルーンアート　 

 10:30 ～ 12:00

 13:00 ～ 14:30

啓発コーナー 午前 10 時～

✽人権パネル展
　テーマ

　「高齢者の人権 世代を超えてつながろう！」

✽人権パネル展
　テーマ

　「高齢者の人権 世代を超えてつながろう！」
✽SDGs　草木染め作品の展示✽SDGs　草木染め作品の展示

  午前の部  午後の部    

   9:40 ～ 10:00 
ドンキーカルテット

 13:00 ～ 13:20 野崎マジックサークル

  

（オカリナ＆ギター）

 10:00 ～ 10:20 気の香・太極拳 13:20 ～ 13:40 
イタル

   

 （アコースティックギター＆歌） 
 

 10:20 ～ 10:40 すみれ会（大正琴） 13:40 ～ 14:00 
愛笑花

    

（安来節どじょうすくい・銭太鼓）

 10:40 ～ 11:00 ひまわりコーラス 14:00 ～ 14:20 佐寿乃会（詩吟）

 11:00 ～ 11:20 
生命の貯蓄体操普及会

 14:20 ～ 14:40 自彊術教室

  

（五導術）

 11:20 ～ 11:40 ヨーガ教室 14:40 ～ 15:00 華洲会（詩吟）  

 11:40 ～ 12:00 飯盛吟詠会（詩吟） 15:00 ～ 15:20 秋桜（大正琴）  

 　　　　　　　　　　　　お昼休憩  15:20 ～ 15:40 Ａnz♪（ゴスペル） 



　　　　　　　　　　つながりを大切に。 だれでも利用できる地域の憩いの空間

       おしゃべりしたり、 相談したり、 体操したり、 音楽を聴いたり ・ ・ ・

みんなで楽しくすごしましょう  ！

と　　き 毎月第 1・3 火曜日　14：00 ～ 16：00　の間の好きな時間にお越しください。

 2 月は 4 日、18 日です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

対　　象 どなたでも 

費　　用 無料

 サークル名 作　品                       

 彩絵 水彩画の作品 

 コスモス洋裁 着物のリメイク・洋裁・手芸小物など

 筆ペン同好会 ペン習字作品

 かすみ草 キルト作品・クラフトバンド作品

 四条小学校 save the animals ～動物を守ろう～

 野崎保育所 園児の作品  

 野崎青少年 
人権学習（震災）の展示

 教育センター

 なごみスペース 折り紙の作品 

 なごみかふぇ ヨーヨーキルトの作品

＊と　　き 2月26日（水）

 Ⓐ10：00～12：00　Ⓑ14：00～16：00　

＊費　　用 1,000円

＊対　　象 15歳以上

＊定　　員 各9名 （多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 エプロン・三角巾・手拭きタオル・台ふき

 食器用ふきん・持ち帰り用容器

楽しくつくろう！なごみキッチン ～クッキーブラウニーをつくります♪～

参加ご希望の方は、2月15日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。
参加ご希望の方は、2月15日 (土)までに
来館または電話かＦＡＸにてお申込みください。

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

指先を動かしたり、おしゃべりしたり…毎月、

　　　　　折り紙などでいろんな作品をつくっています。

｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか｢なごみ｣スペースに参加してみませんか

もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう

＊と　　き 毎月第２・３・4木曜日  9：30～11：30

 2月は、13日・20日・27日です。

＊対　　象 15歳以上　　　　　　　　　　　　　　　

＊費   　用 無料　※一部、材料費がかかる場合あり

＊持 ち 物 折り紙・はさみ

折り紙などでいろんな

作品を作っています。

お気軽にご参加ください♪

  午前の部  午後の部    

   9:40 ～ 10:00 
ドンキーカルテット

 13:00 ～ 13:20 野崎マジックサークル

  

（オカリナ＆ギター）

 10:00 ～ 10:20 気の香・太極拳 13:20 ～ 13:40 
イタル

   

 （アコースティックギター＆歌） 
 

 10:20 ～ 10:40 すみれ会（大正琴） 13:40 ～ 14:00 
愛笑花

    

（安来節どじょうすくい・銭太鼓）

 10:40 ～ 11:00 ひまわりコーラス 14:00 ～ 14:20 佐寿乃会（詩吟）

 11:00 ～ 11:20 
生命の貯蓄体操普及会

 14:20 ～ 14:40 自彊術教室

  

（五導術）

 11:20 ～ 11:40 ヨーガ教室 14:40 ～ 15:00 華洲会（詩吟）  

 11:40 ～ 12:00 飯盛吟詠会（詩吟） 15:00 ～ 15:20 秋桜（大正琴）  

 　　　　　　　　　　　　お昼休憩  15:20 ～ 15:40 Ａnz♪（ゴスペル） 

元気でまっせ体操もしています♪



ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　生活・福祉・介護のこと、お仕事のことなど専門の相談員にお話ししてみませんか？
　相談時間： 月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第 1・3 土曜日　9：00 ～ 18：00

　 月曜日・木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　 （※日曜・祝日・年末年始はお休みです。） 

 ●いずれも相談時間の最終受付は、30 分前となります。

　場　　所： 大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

●とき：第 1 木曜日　

　　　　13：30 ～ 16：00　

●場所：深野園住宅集会所　

深野よろず相談会

●令和 7 年 2 月まで

防災備蓄倉庫が工事のため

中止となります。

新田よろず相談会

●とき：第 4 火曜日　

　　　　13：30 ～ 15：30　　

●場所：寺川団地集会所

寺川よろず相談会

無料相談窓口のご案内

　当法人の専門の相談員による出張相談は以下の通りです。まずはお気軽にお立ち寄りください♪

　　　　　※いずれも予約は不要です。

　　　　　※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

人権のこと
 　近年、医療の進歩や少子化の進行に伴う高齢者増加が進む中で、高齢者の人権に係る問題が深

刻化しています。「高齢者虐待」や高齢者をターゲットにした「特殊詐欺」など、誰もが身近な問

題として認識することが重要です。また、働ける能力を発揮する機会が少ないこと（就職差別）

や住宅の賃借を拒否するなど、高齢者の生活を脅かす行為も人権侵害にあたります。高齢者増加

に伴い、この問題への関心と理解を深めていくことが必要です。

　2 月 15 日（土）『のざき彩』のパネル展では「高齢者の人権について」をテーマに展示しています。

リラックスチェアヨガ ～「手当て」のチカラ～
と　き 2月19日（水）13：30～15：00　　　対象　60歳以上　市内在住者

内　容 椅子に座ってできるヨガ、認知症予防に効果があり、安心感を届ける『手当て』を行います。

費　用 無料　　　　※2月5日(水)～電話または来館にてお申込みください。（先着20人）

野崎老人憩の家からお知らせ

 高齢者の人権を考える 高齢者の人権を考える

申込み・お問い合わせ　野崎老人憩の家　　☎072-879-6076

お問い合わせ　大東市立四条子育て支援センター　ひよっこ　☎072-876-7510

☆ひよっこカーニバル☆
と　き 2月6日（木）10：30～

対　象 0歳以上の子と保護者　20組

内　容 楽しいお話とウクレレ演奏

場　所 野崎人権文化センター　大会議室

四条子育て支援センターからお知らせ

☆人形劇公演☆
と　き 2月13日（木）10：30～11：20

対　象 就学前の子と保護者　20組

内　容 ぱっくんシアターの楽しいお話

場　所 野崎人権文化センター　大会議室


