
≪発 行≫ 特定非営利活動法人　大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター指定管理者）
〒574-0015　大東市野崎1-24-1
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TEL : 072-879-1551   FAX : 072-879-1552
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日本で一番元気なまち大東。 礎に人権尊重。

大東
市立野崎人権文化センター大東
市立野崎人権文化センター

センターだよりセンターだより

10月
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1 日楽しめる地域イベントが開催されます！
ぜひ、みんなで盛り上げましょう♪

会場 /野崎参道商店街

お問い合わせ先　

　　　　　　野崎参道商店街振興組合　　☎072-878-3303

10月 4日
　　11：00　　16：00

会場 /野崎参道商店街

日日
　　11：00　　16：00

土

屋台キッチンカー屋台キッチンカー フリーマーケットフリーマーケット 路上イベントステージ路上イベントステージ

レトロ縁日コーナーレトロ縁日コーナー 復活！
　　野崎参道商店街名物　大抽選会

復活！
　　野崎参道商店街名物　大抽選会

コスプレーヤー大集合！コスプレーヤー大集合！

小雨決行 雨天中止

大東コスプレと

コラボ企画

ざ
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＊と　　き 10月17日（金）10：00～11：30

＊内　　容 ・筋肉量の測定・筋肉についての講話　

 （株式会社明治特約店　ヤサカ商事株式会社より）

 ・膝・腰痛予防に効果的なストレッチ体操

 （介護老人保健施設　竜間之郷より）

＊費　　用 無料

＊対　　象 15歳以上

＊募集人数 先着15名

ハッピーライフ特別講座  ～いつまでも自分の足で歩くために～

参加ご希望の方は、10月6日（月）10：00～
来館または電話にてお申込みください。
参加ご希望の方は、10月6日（月）10：00～
来館または電話にてお申込みください。

＊と　　き 10月21日（火）

 10：00～11：30

＊内　　容 音声通話・ビデオ通話

＊費      用 無料

＊対      象 15歳以上

＊募集人数 先着20名

　参加人数10名に達しない場合は中止になります。ご了承ください。

スマホ教室 ～ LINE を学ぼう～

参加ご希望の方は、10月6日（月）10：00～
来館または電話にてお申込みください。
参加ご希望の方は、10月6日（月）10：00～
来館または電話にてお申込みください。

スマホはこちらで準備しております。
ご自身のスマホは使えません。

＊と　　き 10月22日（水）・29日(水）

 10：00～12：00　全2回 (両日とも参加できる方）

＊費　　用 1,500 円

＊対      象 15歳以上

＊募集人数 5名（多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 ぞうきん

クレイクラフト教室 ～オリジナルカレンダーをつくります～

参加ご希望の方は、10月11日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。
参加ご希望の方は、10月11日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。



　　指先を動かしたり、おしゃべりしたり・・・

　　毎月、折り紙などでいろんな作品をつくっています。

＊と　　き 毎月第2・3・4木曜日　9：30～11：30

10月は9日・16日・23日です。         

令和７年１０月号令和７年１０月号

＊と　　き 10月30日（木）・ 31日（金）

Ⓐ10：00～12：00　Ⓑ14：00～16：00

＊費      用 800 円

＊対      象 15歳以上

＊募集人数 各6名（多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 エプロン・三角巾・ 手拭きタオル・食器用ふきん・ 台ふき・持ち帰り用容器

楽しくつくろう！なごみキッチン ～抹茶シフォンケーキをつくります～

参加ご希望の方は、10月18日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。
参加ご希望の方は、10月18日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。

９日は秋のリースをつくります

　　ひとりでは続かない体操も、みんなですると楽しいかも？　

　　ピアノの生演奏で懐かしい曲なども歌います♪

＊と　　き 毎月第2火曜日　10：00～11：30

10月は14日です。         　　　　

　　ひとりで、またはだれかとゆっくり自由にくつろげる空間です♪

　＊と　　き 毎月第1・3火曜日　14：00～16：00の間の好きな時間にお越しください。

10月は7日・21日です。          

　　ひとりで、またはだれかとゆっくり自由にくつろげる空間です♪

☆なごみかふぇ☆なごみかふぇ

　　ひとりでは続かない体操も、みんなですると楽しいかも？　

☆ハッピーライフ講座☆ハッピーライフ講座

　　指先を動かしたり、おしゃべりしたり・・・

10月は14日

☆なごみスペース☆なごみスペース

～人生 100 年時代を豊かに健康でいきいきと！～

～もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう～

～つながりを大切に・・・～

毎月、開催中

人権日帰りバスツアー
今年は滋賀県にある人権ゆかりの地を訪ねます。

＊と　　き 12月5日（金）

※ 詳しくは、11月号の市報（だいとう）及び、センターだよりをご覧ください。
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ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

　　　　　　　　生活・福祉・介護・仕事の悩みなど気軽にご相談ください

　相 談 時 間： 月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第 1・3 土曜日　9：00 ～ 18：00

　 月曜日・木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　 （※日曜・祝日・年末年始はお休みです。） 

　場　　　  所： 大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　問 い 合 わ せ： 072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

無 料 相 談 窓 口 の ご 案 内

 なくそう部落差別！
10 月は 「大阪府部落差別事象に係る
　　　　　　　　　　調査等の規制等に関する条例」 啓発推進月間です人権のこと

　

　結婚差別や就職差別などは重大な人権侵害をもたらします。

 「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」は、部落差別事象の発生を防止し、基本的人権

を守るため、部落差別事象を引き起こすおそれのある個人及び土地に関する事項の調査や報告等の行為を規制

しています。

　また、戸籍謄（抄）本・住民票の写しは、原則として本人以外は弁護士や司法書士等が職務目的で入手する

ことしかできません。委任状の偽造などによる不正取得は違法行為です。

部落差別につながるおそれのある調査の依頼をしないよう、みんなで差別のない明るい社会を築きましょう。

　　　　　　　●お問い合わせ

　　　大阪府 府民文化部 人権局 人権擁護課 人権・同和企画グループ

☎06-6210-9282

お問い合わせ　
　四条子育て支援センター ひよっこ ☎072-876-7510

☆ハロウィンコンサート☆
と　き 10月29日（水）10：30～

対　象 0歳以上の子と保護者　30組

内　容 歌と体を使った遊びを親子で楽しむ

場　所 野崎人権文化センター　大会議室

申込み・お問い合わせ　
　野崎老人憩の家　　☎072-879-6076

「自力整体」 講座 ～生涯現役～
と　き 10月21日 （火）・28日（火）

 13：30～15：00 （1日のみの参加可）

対　象 60歳以上　市内在住者

費　用 無料

※10月6日（月）～ 電話か来館にてお申込みください。

四条子育て支援センターよりお知らせ四条子育て支援センターよりお知らせ 野崎老人憩の家よりお知らせ野崎老人憩の家よりお知らせ

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

深野よろず相談会

寺川よろず相談会 ●とき：第 4 火曜日　13：30 ～ 15：30　場所：寺川団地集会所　

●とき：第 1 木曜日　13：30 ～ 16：00　場所：深野園住宅集会所　

当法人の専門の相談員による出張相談は以下の通りです。まずはお気軽にお立ち寄りください♪

　
　

※いずれも予約は不要です。※状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。


