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センターだよりセンターだより
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地域交流事業

第９回第９回 開催開催

と　き 2 月 14 日（土）
 9 ： 40 ～ 15 ： 20
場　所 野崎人権文化センター内
 ※雨天決行
 当日の詳細、プログラムは２面をご覧ください。

のざき彩は、当センターをご利用いただいているサークル活動の紹介や
展示・舞台発表・模擬店など地域交流を目的とした場を提供するイベント
です。また地域の方に広く知っていただきたく人権アニメ上映会も同時開
催いたします。ぜひ皆さまお誘い合わせのうえ、ご来館ください♪

のざき彩は、当センターをご利用いただいているサークル活動の紹介や
展示・舞台発表・模擬店など地域交流を目的とした場を提供するイベント
です。また地域の方に広く知っていただきたく人権アニメ上映会も同時開
催いたします。ぜひ皆さまお誘い合わせのうえ、ご来館ください♪

オープニングは大東市立四条小学校地球村のメンバーとダイトンが
ハンカチまわしを披露してくれます♪

四条小学校地球村とは・・
外国にルーツのあるお友だちが
集まり、各国の文化をともに
学ぶ場所。



折り紙体験コーナー

令和８年２月号

お茶サークル  松風会 より

　お茶席 500 円

心地よく満ち足りた時間を･･･
　　　　抹茶、お菓子のおもてなし

10:00 ～ 14:00（一席 30 分）

※なくなり次第終了

展示の部　午前 10 時〜

有料体験コーナー　午前 10 時〜

販売の部　午前 11 時～ （現金販売）

舞台の部  午前 9 時 40 分開場

・慶生会エムステージより

　　・スイーツ・焼き菓子など

・いちばん星より

　　・手作りクッキーなど

・スワンベーカリーより

　　・パンなど

・フランクフルト　100 円

※いずれもなくなり次第終了

 サークル名 作　品                       

 彩絵 水彩画の作品  

 コスモス洋裁 着物のリメイク・洋裁・手芸小物など  

 筆ペン同好会 ペン習字作品  

 かすみ草 キルト作品・クラフトバンド作品  

チューリップの会 パッチワーク・バック・ポーチなど  

 こぶし 習字・クラフト作品など  

野崎保育所 園児の作品  

野崎青少年
  教育センター活動・人権学習の展示教育センター   

日本語教室 世界の食とあいさつ  

なごみかふぇ 毛糸で編んだマルチカバー  

なごみスペース 折り紙作品の展示  

・なごみスペースより

　「二色鶴」 を作ります♪

　　10:00〜12:00

　　13:00〜15:00　　　　　　　

    （15 分程度）

人権アニメ上映会

  午前の部  午後の部    

 10:00 ～ 10:20 
ダイトン＆四条小地球村メンバー

 13:00 ～ 13:20 自彊術教室（体を動かして肩こり解消）

  

（ハンカチまわし）

   

 
10:20 ～ 10:40 ひまわりコーラス 13:20 ～ 13:40 愛笑花（安来節どじょうすくい男踊り）  

 10:40 ～ 11:00 野崎マジックサークル 13:40 ～ 14:00 
生命の貯蓄体操普及会

    

（深い呼吸と筋肉をゆるめてのばす体操）

 

 

11:00 ～ 11:20

 

ヨーガ教室
 14:00 ～ 14:20 華洲会　野崎観音支部（詩吟）

  

（椅子に座って出来るヨーガ）

     

 

11:20 ～ 11:40

 

ドンキーカルテット
 14:20 ～ 14:40 Anz♪（ゴスペル）

  

（オカリナ＆ギター）

   

 

11:40 ～ 12:00 気の香・舞華香（太極拳） 14:40 ～ 15:00 秋桜（大正琴） 

 

 

12:00 ～ 12:20 飯盛吟詠会（詩吟）

      

上映時間　12：20 ～ 13：00

「まけへんで！ 6 年 3 組の阪神大震災」ほか

プログラムプログラム第９回第９回



令和８年２月号

＊と　　き 2月17日（火）10：00～11：30         　　

＊費　　用 無料

＊対　　象 15歳以上

＊募集人数 先着20名（定員に達し次第受付終了）　

・スマホはこちらで準備します。ご自身のスマホは使えません。
・参加人数10名に達しない場合は中止になります。ご了承ください。

スマホ教室 　～ LINE の便利な使いかた～

参加ご希望の方は、2月5日（木）10：00 より
来館または電話にてお申込みください。
参加ご希望の方は、2月5日（木）10：00 より
来館または電話にてお申込みください。

ひとりで、またはだれかとゆっくり自由にくつろげる空間♪

　　＊と　　き 毎月第1・3火曜日

 14：00～16：00の間の好きな時間にお越しください。

 2月は3日・17日です。

☆なごみかふぇ ～つながりを大切に・・・～

＊と　　き 2月27日（金）

 Ⓐ10：00～12：00　Ⓑ14：00～16：00　

＊費　　用 1，000円（6個）

＊対　　象 15歳以上

＊定　　員 各9名 （多数の場合は抽選）

＊持 ち 物 エプロン・三角巾・手拭きタオル・台ふき

 食器用ふきん・持ち帰り用容器

楽しくつくろう！なごみキッチン ～豚まんをつくります♪～

参加ご希望の方は、2月14日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。
参加ご希望の方は、2月14日（土）までに
来館または電話かFAXにてお申込みください。

 サークル名 作　品                       

 彩絵 水彩画の作品  

 コスモス洋裁 着物のリメイク・洋裁・手芸小物など  

 筆ペン同好会 ペン習字作品  

 かすみ草 キルト作品・クラフトバンド作品  

チューリップの会 パッチワーク・バック・ポーチなど  

 こぶし 習字・クラフト作品など  

野崎保育所 園児の作品  

野崎青少年
  教育センター活動・人権学習の展示教育センター   

日本語教室 世界の食とあいさつ  

なごみかふぇ 毛糸で編んだマルチカバー  

なごみスペース 折り紙作品の展示  

  午前の部  午後の部    

 10:00 ～ 10:20 
ダイトン＆四条小地球村メンバー

 13:00 ～ 13:20 自彊術教室（体を動かして肩こり解消）

  

（ハンカチまわし）

   

 
10:20 ～ 10:40 ひまわりコーラス 13:20 ～ 13:40 愛笑花（安来節どじょうすくい男踊り）  

 10:40 ～ 11:00 野崎マジックサークル 13:40 ～ 14:00 
生命の貯蓄体操普及会

    

（深い呼吸と筋肉をゆるめてのばす体操）

 

 

11:00 ～ 11:20

 

ヨーガ教室
 14:00 ～ 14:20 華洲会　野崎観音支部（詩吟）

  

（椅子に座って出来るヨーガ）

     

 

11:20 ～ 11:40

 

ドンキーカルテット
 14:20 ～ 14:40 Anz♪（ゴスペル）

  

（オカリナ＆ギター）

   

 

11:40 ～ 12:00 気の香・舞華香（太極拳） 14:40 ～ 15:00 秋桜（大正琴） 

 

 

12:00 ～ 12:20 飯盛吟詠会（詩吟）

      

みんなの居場所として毎月開催中みんなの居場所として毎月開催中

ひとりでは続かない体操も、みんなですると楽しいかも？

ピアノの生演奏で懐かしい曲なども歌います。

　　＊と　　き 毎月第2火曜日 10：00～11：30

 2月は10日です。  

☆ハッピーライフ講座 ～人生 100 年時代を豊かに健康でいきいきと！～  

指先を動かしたり、おしゃべりしたり・・・折り紙などでいろんな作品を作っています。

　　＊と　　き 毎月第2・3・4木曜日9：00～11：30

 2月は12日・19日・26日です。

☆なごみスペース ～もっとリラックスしてスピードをゆるめた生活をしよう～

お気軽に

ご参加ください♪

毎月第３火曜日に開催中！
２月は、 災害時に役立つ
LINE 機能を学びます



令和８年２月号

　　　　　　　　生活・福祉・介護・仕事の悩みなど気軽にご相談ください

　相 談 時 間： 月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00　第 1・3 土曜日　9：00 ～ 18：00

　 月曜日・木曜日のみ　20：00 まで相談可能です。

　 （※日曜・祝日・年末年始を除く） 

　場　　　  所： 大東野崎人権協会（大東市立野崎人権文化センター内）

　問 い 合 わ せ： TEL072-879-8810　又は 072-879-1818（FAX 072-879-3611）

無 料 相 談 窓 口 の ご 案 内

ホームページ： http://www.daitonozaki-jinkenkyokai.jp/

 「事前登録型本人通知制度」 にご登録ください人権のこと

●どのような制度？ 戸籍謄本や住民票（本籍記載のあるもの）などを第三者に交付した場合にあら 

   かじめ登録されている方に対して交付した事実をお知らせする制度です。

   ※この制度は第三者への交付を差し止めたり、交付請求者の氏名・住所等をお 

   　知らせするものではありません。

●登録するには？ 申込書に必要事項を記入し、本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証 

   等）を提示して、市役所1階市民課に提出をお願いします。

   ※申込書は、市役所1階市民課、北条人権文化センター、野崎人権文化センタ 

   　ーに用意しています。なお、市ホームページからも申込書のダウンロードが 

   　できます。

～身元調査等によるプライバシーなどの権利侵害を防ぎ
　　　　　　　　　　　一人ひとりを大切にする社会を実現するために～

申込み・お問い合わせ　
　野崎老人憩の家　　☎072-879-6076

～歪みを正す運動療法講座～

と　き 2月16日（月）13：30～15：00

対　象 60歳以上　市内在住者　　　　　　　

費　用 無料

※2月5日（木）～先着25名

電話か来館にてお申込みください。

野崎老人憩の家よりお知らせ野崎老人憩の家よりお知らせ

深野よろず相談会

寺川よろず相談会 ●とき：第 4 火曜日　13：30 ～ 15：30　場所：寺川団地集会所　

●とき：第 1 木曜日　13：30 ～ 16：00　場所：深野園住宅集会所　

当法人の専門の相談員による出張相談は以下の通りです。まずはお気軽にお立ち寄りください♪

　　
※いずれも予約は不要です。状況によりやむを得ず中止する場合がございます。ご了承ください。

お問い合わせ　
　四条子育て支援センター ひよっこ ☎072-876-7510

～ひよっこカーニバル～

と　き 2月12日（木）　10：30～11：15 

対　象 0歳以上の子と保護者　　20組　

内　容 楽しいお話とマジックバルーンアート

場　所 野崎人権文化センター　3階大会議室

四条子育て支援センターからお知らせ四条子育て支援センターからお知らせ

「事前登録型本人通知制度」のお問い合わせは、大東市市民生活部市民課　☎072-870-4011（直）

ご本人

（登録者）

交付請求者

（第三者）  

①事前登録 ②交付請求

③戸籍謄本など交付④通知


